26 марта 2013

Посещение Акушера- Гинеколога поликлиника № 9: получила направление на госпитализацию для родоразрешения в роддом № 5.

27 марта 2013 

Около 10-00 прибыла в Роддом № 5 «Новый корпус». В приемом отделении посмотрев обменную карту отправили в «старый корпус». 

В «старом корпусе» приняли, оформили: сняли копию паспорта, забрали обменную карту, определили в палату № 7. Палатный врач Хусейн пришел около 14-00: смотрел карту. После смотрел на кресле. Сообщил, что открытия нет, соответственно нет родовой деятельности. Взял мазок. Сдала кровь из вены.
Появились коричневатые выделения с чем я обратилась к медсестре на посту. Она сказала что это нормально после осмотра – маточные выделения.

28 марта 2013  

Утром сдала мочу и кровь из пальца. Около 11-00 был осмотр палатного врача. Слушал сердцебиение плода – хорошее. В обед позвали на УЗИ обычное и КТГ. Вес плода по УЗИ 4 250 гр. +- 200 гр. По результатам УЗИ от 28.03.2013 и на основе предоставленных мною предыдущих УЗИ палатный врач сделал вывод, что срок беременности 39 недель полных – идет 40-ая.

Выделения продолжились, но уже светлее. Появился дискомфорт, зуд.

29 марта 2013 

Осмотр проводился в 15-15, т.к.  врач был на операции ( об этом нас предупредили около 12-00 другой врач или стажер). 

Слушал сердцебиение плода – хорошее. Я спросили каковы результаты мазка. Хусейн ответил что мазок «хороший». Я пожаловалась на выделения и дискомфорт. На что врач ответил что это нормально: «Так бывает, как предвестники скорых родов».

Смотрел на кресле. Сообщил, что открытия нет, соответственно нет родовой деятельности.

30 марта 2013 

31 марта 2013 

01 апреля 2013 

Рано утром проснулась от боли в желудке. Дождалась осмотра врача. Пожаловалась на сильные спазматические боли в желудке. Спросила что можно выпить. Хусейн ответил что он не терапевт, но он подумает. Слушал сердцебиение плода – хорошее. Больше в палату не приходил.

В аптеке купила «Гевискон», выпила 1 таблетку. К вечеру боль стихла.

02 апреля 2013  

Проводил осмотр Хусейн. Слушал сердцебиение плода – хорошее. Пожаловалась на выделения и связанный с этим дискомфорт. Спросила может мне нужно воспользоваться какими-то свечами. Может использовать «буру в глицерине»,  она у меня с собой? ( мне ее назначала врач в консультации в феврале а так же свечи «Пимофуцин»). На что палатный врач мне ответил: « Давай договоримся! Это нормально, не волнуйся. Ничего не нужно».

Высказала свои опасении по поводу родов, т.к. плод крупный. Врач ответил что смотреть надо в родах: смогу я сама родить или нет. Но пока беспокоиться не о чем.

03 апреля 2013  

05 апреля 2013  

Около 01-00 ( ночи) поднялась в Родзал на 3-й этаж, пологая что у меня роды. Дежурная врач посмотрела меня на кресле. Сказала что открытия нет и родовой деятельности тоже. 

Но при этом сказала что у меня жуткий «кальпит», и что у меня все воспалено: половые губы и влагалище, что затрудняло даже осмотр. Можно сказать что она меня отругала. Написала что нужно: Клотримазол – мазь для наружного применения, и Гино-певарил – свечи.
Утром встретила ее на лестнице, она еще раз напомнила что необходимо пролечиться. Со слов врача: в таком состоянии «я даже на родильном столе лежать не смогу». И сказала что сообщит моему палатному врачу об этом. Спросила: «он что не видел?». Я ответила что меня последний раз неделю назад смотрел. В 09-30 – 10-20 пришел Хусейн, повел в смотровой кабинет для проведения санации (промывание влагалища). 
Хусейн: «Почему ты не сказала. Я же не рентген»

На что я ответила, что говорила и не один раз.

Провел процедуру, спросил что мне написала дежурная врач. Я показала листок. Он сказал что лучше купить Клион-Д, вместо Гино-певарила. Спросил пойду ли я сейчас в аптеку или после УЗИ. После процедуры испытывала болевые ощущения и сказала что сначала УЗИ (доплер). 
В 12:43 я купила в близлежащей аптеке Клотримазол, Гино-певарил. И использовала как было написано в инструкции по применению – перед сном.

Дежурил Антон Владимирович
Около 22-00 поднялась в Родзал на 3-й этаж, пологая что у меня роды. Дежурный врач посмотрел меня на кресле. Сказал что открытия нет и родовой деятельности тоже.

Позже спустился в палаты, спрашивал кто как себя чувствует. 
06 апреля 2013 

Обнаружила светло-розовые выделения. Поднялась в сестренскую, показала. Медсестра спросила использую ли я какие-то свечи. Я ответила, что Гино-певарил. Медсестра ответила что это нормально: выделения от свечей.
Дежурила врач (имени я не знаю: волосы светло русые, высокая крупная женщина, около 50 лет)

Когда совершала обход по палатам. Я у нее еще раз уточнила, являются ли такие выделения нормой. Она меня заверила что «да».
Вечером опять поднималась с болевыми ощущениями. Врач посмотрела, но открытия не было и родовой деятельности тоже.

07 апреля 2013 

Вечером дежурила та же врач что и с 4 на 5 апреля. Около 23-00 поднялась в Родзал на 3-й этаж, пологая что у меня роды. Дежурная врач посмотрела меня на кресле. Сказала что открытия нет и родовой деятельности тоже. Но шейка матки стала мягче, что говорило о приближающихся родах. Сказала что препараты от кальпита помогли – улучшили ситуацию, воспаление уменьшилось. Сказала что бы я считала интервал между схватками и как только частота составит 5-6 минут – поднималась.
Я спустилась в палату. Всю ночь были схватки, но их интервал был 10 минут и не учащался. Спала плохо. Уснуть удалось под утро. 

08 апреля 2013 

На обходе сообщила палатному врачу что у меня были схватки все ночь с интервалом 10 минут. Он спросил: «А сейчас?», ответила, что сейчас нет. Спросила как результаты УЗИ, которые делали в пятницу 05.04.2013. Результаты были нормальные, сердцебиение хорошее. Я опять высказала опасения по поводу веса ребенка: прошло больше недели, и ребенок мог еще набрать вес. 

Хусейн еще раз назначил УЗИ для уточнения веса плода. Сам присутствовал при проведении УЗИ. После меня смотрела Заведующая отделением, врач акушер-гинеколог высшей категории Наталья Константиновна подтвердила что велика вероятность что я смогу родить самостоятельно. 

Хусейн сказал что назначил плановые роды на 09.04.2013 на 06-30 утра.

Вечером у меня опять начались схватки. Сильная боль вступала в поясницу. В 22-00 я поднялась в Родзал на 3 этаж. 

РОДЫ

Дежурил Антон Владимирович
Он меня осмотрел. Открытие было два пальца – мало. Но как он сказал: у нее все равно на утро плановые роды – готовьте. Медсестра сделала клизму и определили меня в предродовую палату на 3 этаже (в «кричалку»). Схватки продолжались до 06:30 утра, интервал 5-6 минут. Все это время (примерно каждые 1,5-2 часа) акушерка приходила подключала аппарат КТГ. Сердцебиение было четкое, хорошее. В родовом находился стажер ( азиат). В 6:30 он осмотрел меня – открытие было 6-8 пальцев. После пришла акушерка, еще раз слушала сердцебиение. Я спрашивала, не пора ли еще – боль была невыносимая. И схватки стали реже. О че м я ей тоже сказала. Она ответила, что без врача ничего не может. Врач спал в ординаторской. Я постучала и попросила меня посмотреть. Я села на кресло, он посмотрел, подтвердил открытие. И предложил стажеру вскрыть пузырь. Стажер использовал предмет напоминающий крючек. У него не получилось. Вскрытие пузыря проводил Антон Владимирович. После какой-то манипуляции я почувствовала как полилась жидкость. После я встала с кресла, воды были темно-зеленого цвета. Меня вернули обратно в палату, сняли ночную и подключили аппарат КТГ. Пока они пытались установить сканер, я почувствовала как ребенок зашевелился в левой части живота по середине. Очень отчетливо. Я сказала об этом. Акушерка сказала, что это хорошо. Сканер КТГ постоянно терял сигнал, и было слышно, что сердцебиение сильно замедлилось. Врач отправил акушерку за «согласием». Я подписала предложенный мне документ. После чего самостоятельно пошла к операционной. Там анастезиолог дал на подпись бумагу. После меня отвели в операционную, усадили на стол: ноги согнуты в коленях, руки ладонями вверх на коленях, спина сгорблена. Укол (спинальная анастезия) не мог поставить – около 5 проколов. После помогла медсестра. Перед этим померели давление. После того как укол поставили, уложили на спину и стали готовить. Анастезиолог спросил чувствую ли я онемении. Я ответила да, но я все еще могу шевелить ногами. Он ответил что ничего страшного я уже ничего не почувствую.
Оперировал Антон Владимирович с «азиатом»
Произведя разрез врач не мог извлечь плод. Помог анастезиолог: надавив от ребер вниз.

Ребенка после извлечения положили на мои ноги, и произведя какие-то действия  врач дважды повторил что они извлекли. После чего ребенка забрали и увезли. Крика не было. Я спрашивала но мне никто не отвечал. А после повернув голову я увидела входящего в операционную анастезиолога. Он сделал жест означающий «все» ( скрестил руки на уровне груди). 

Как я оказалась в реанимационной палате я не помню.

Первым пришел Антон Владимирович. Что он говорил я не помню.

Потом пришел Заведующий отделением, врач акушер-гинеколог высшей категории Руслан Станиславович. Спрашивал болела ли, может простуда – ответила нет. Спросил на счет кальпита, я ответила что в такой состоянии я оказалась уже будучи в роддоме.

После принесли младенца. Он был закутан в пеленку, глазки закрыты. В руки мне его не дали. Дали только коснуться лица: щечки и лобика. Потом унесли. После она вернулась и сказала что нужно определиться с именем и подумать буду ли я забирать его для похорон.

За период беременности:
6-7 недель 

Отслойка плаценты, темные выделения

Дюфастон, Транексам, контрольное узи, положительный результат. Запрет половой жизни.

21-22 недели 

Кровомазание однократное, без болей

Нахождение в стационаре больницы № 6 в гинекологическом отделении.

Рекомендации при выписке: исключить папиломо-вирусную инфекцию.
11.12.12 выписана

26.12.12

Получила результаты ПЦР-диагностики. 
	Ureaplasma species (U.urealyticum, U.parvum)
	обнаружено   


Врач назначила вильпрофен 3 р/день в течении 7 дней.

Исследовали мужа

	Ureaplasma species (U.urealyticum, U.parvum)
	не обнаружено


10.02.2013 

Врач консультации взяла мазок. 

Назначения: свечи пимофуцин внутрь влагалища, бура в глицерине наружная обработка.
Беременность протекала нормально, без осложнений и легко.

Анализы все нормальные.
Анализ крови показал реакцию на сифилис: слабо положительно ( 12 лет назад своевременно вылечен – во время беременности лечения не требовалось и не проводилось)

