----ая клиническая офтальмологическая больница

«Центр ----------- глаза», г. ---
Эпикриз (выписка) из истории болезни № 3--4

Больная ХХХХХХХХ, 55 лет, находилась на стационарном лечении в 11 отделении «Ц----Г» с 5.03.2009 г. по 16.03.2009 г. 

Диагноз при поступлении:

Оперирована открытоугольная II(а) глаукома OD. Начальная катаракта OD. Гиперметропия слабой степени OD.

Оперирована  декомпенсированная II-III (с) глаукома OS. Артифакия OS. Дислокация ИОЛ на эндотелий роговицы OS. Эпителиально-эндотелиальная дистрофия роговицы OS. Грыжа стекловидного тела, помутнение стекловидного тела OS. Послеоперационный увеит OS. Расхождение конъюнктивальных швов OS.

При поступлении:

Острота зрения OD = 0,25; с кор. сф. + 2,0 = 0,7. 

Острота зрения OS = 0,05 НК.

Внутриглазное давление: OD = 13 mm Hg; OS - более 40 mm Hg.

Объективно:

OD – спокойное. Разлитая фильтрационная подушечка в верхнем отделе. Роговица прозрачная. Передняя камера средней глубины, содержимое прозрачное. Зрачок округлой формы, несколько подтянут к 12 часам. В хрусталике начальные помутнения. Глазное дно: ДЗН бледно-розовый, границы чёткие, сетчатка не изменена, артерии сужены (а:в=1:3). 

OS – смешанная инъекция. Расхождение краёв конъюнктивальной раны в верхнем отделе,  конъюнктивальные швы. Роговица отёкшая. Дистрофические изменения эпителия (единичные буллы) и эндотелия. В ПК дислоцированная ИОЛ контактирует с эндотелием. Радужная оболочка атрофическая. Зрачок круглый, среднего размера, на свет не реагирует. Грыжа стекловидного тела. Помутнение стекловидного тела, в нижнем отделе – фрагменты ядра хрусталика. Детали глазного дна не офтальмоскопируются.

6. 03. 2009 года под местной анестезией проведена операция:

синустрабекулсклерэктомия с базальной иридэктомией на OS. Удаление (после фрагментации) дислоцированной ИОЛ из передней камеры, передняя + задняя витрэктомия, удаление остатков ядра хрусталика – имплантация заднекамерной ИОЛ на OS. (Хирург: проф. Кондратенко Ю. М.)

Проведён курс консервативной противовоспалительной терапии (п-б: дексаметазон 0,4 №6, дипроспан 1.0 №2. В-м: диклофенак, этамзилат, в-в: противовоспалительная смесь №5).
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Больная выписывается на амбулаторное лечение по месту жительства в удовлетворительном состоянии. При выписке: 

Острота зрения правого глаза = 0,25; с кор. сф. +2,0 = 0,7.

Острота зрения левого глаза = 0,2; с кор. сф. -1,0 = 0,25.

Внутриглазное давление OD = 12 mm Hg (тимолол 0,5% 2 р. в день + азопт 2 р.); 

OS = 27 mm Hg («Максидекс», «Индоколлир», глюкоза 40%, «Корнерегель»).

Объективно:

OD – без изменений в динамике.

OS – спокойное. Фильтрационная подушечка в нижнем отделе. Незначительный отёк роговицы. ЭЭД. Передняя камера глубокая, содержимое прозрачное. Радужка атрофическая. Базальная колобома на 6 часах. Зрачок округлый, среднего размера. Заднекамерная ИОЛ в центре под радужкой. Незначительные помутнения стекловидного тела. ДЗН бледноватый, границы чёткие, экскавация 0,7, артерии сужены. Детали сетчатки не офтальмоскопируются.

Данные инструментальных методов исследования прилагаются.

Рекомендовано:

В правый глаз: инстилляции капель Тимолол 0,5% 2 раза в день;



Азопт 2 р. в день;



Индоколлир 2 р. в день.

В левый глаз: инстилляции капель Индоколлир 3 раза в день;

Азопт 2 р. в день;

Тимолол 0,5% 2 р. в день;

Глюкоза 40% 3 р. в день;

Корнерегель 3 р. в день.

Массаж левого глаза два раза в день (по 20 круговых движений в обе стороны).

В таблетках: Преднизолон 10 дней – 2 табл. с утра, 1 табл. в обед;





10 дней – 1 табл. с утра, 1 табл. в обед;





10 дней – 1 табл. с утра;





10 дней – 0,5 табл. с утра.  



Ноотропил
1 табл. 3 раза в день 1 месяц;



Кавинтон
1 табл. 2 р. в день 1 месяц;



Окювайт 
1 табл. 1 раз в день 2 месяца.

Повторный осмотр через 1 месяц.
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